ا 8 
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١-إقطع‏ الثلثاتالكتوب عليه قظعٌكهذا امثلث وإفصاها عن الحافظة” - ١‏ -إثنإلى الداخل على الخط الأبيض بالضبط 





86 ان 


*-شكل املف من الداخل بعد الثنى 
:-ثن إلى الداخل على الغط الأبيض لينتج الشكل النهائى للحافضلة جص . 
حفظ أوراقك الهامة فى حافظةأوراق.. 




















تصل بى أحد أصدقاء مجلة يلبل تليفونيا ليسألنى عن مشكلة تعرض لها خلال | 
النصف الأول من العام الدراسى الحالى.. وتتلخص هذه المشكلة فى أن صد يفَى عمر يحب 
السهرجدا ليشاهد برامج وأفلام التليطزيون الممتعة ويظل ساهراً أمام الشاشة الصغيرة 

















أسبوعية تصدركل سبت عن دار حتى ساعة متأخرة من الليل. 
ات ويسبب هذا السهر فإنه يجد صعوبة شديدة كل يوم فى الاستيقاظ مبكرأ للإفطار 
والذهاب إلى المدرسة قبل أن يدق الجرس.. وفى معظم الأحوال فإنه يذهب متأخرا عن ا 
0 الموعد: وفى بعض الأحيان لايحضر ا لحصة الأولى من اليوم الدراسى.. ويسأل عمر: هل 
الراهتم سعده من حل لهذه المشكلة التى تغضب والديه ومدرسيه؟ ..... وإلى صديقى عمر وكل 
نقح اريم االأصدقاء السهرانين طوال الليل أمام شاشة التليغزيون أقول أن جسم الانسان يحتاج 
مؤنس زهيرى إلى عدد معين من ساعات الذوم حتى يكل هذا الجسم محتمظا بحيويتة وتشاطة - 
١ ١‏ وعلى كل الاصدقاء أن يناموا عدداً يتراوح بين ثمانى وعشر ساعات يوميا أثناء الليل 
5 حتى يتمك نكل صديق من الاستيقاظ فى صباح اليوم التالى وهو نشط متيقظ وليس 
0 خاملا كسلا وذلك طوال أيام الأسبوع.. أما فى يوم الخميس الذى يليه يوم الراحة 
البنى اماه - ..11ماة 


الأسبوعية فلِمكنك ياصديقى أن تسهر بعض الوقت وليس كل الوقت أمام الأغلام أو 
البرامج التى تكب مشاهدتها.. وعلينا جميعا أن نعرف أن قلة النوم تقد العمل والذهن 
التركيز فى المواد الدراسية وبالتالى تقل القدرة عك م ري ر” 
استيعاب وتحصيل دروس هذه المواد مما 0 
74 





الإشتراكات السنوية 

داخل مصر 6 جنيهاً مصرياً 

الدول العربية 51 دولار أمريكى . دول 
أوربا وإتحاد البريد الأفريقى //ادولار 
أمريكى . الولايات المتحدة وكندا 50 
دولار أمريكى. اليابان واستراليا 
وول أضبريكا الجنوبية 84ادولار 
أمريكى . السداد نقدا أو بشيك لأمر 











ينعكس أثره على درجات 
الاختبارات الشهرية. 

ولهذاء فالنوم ميكرا والاستيقاظ 
مبكرأهو أفضل الحلول ليناء 











آلوو.. أيوهيا مرعى .. زى ما 
العجب وان كنا لم ذره فهمتك .. أنا فى ميدان لبتان .- 
إصطاد فأراً حتى الان !!( مسافة ما أقضل السكة تكون هنا .- 











الزرار الأحمر 
؟؟ ده إطلاق ال 












هه 
الفرش المتهور 
نجا صياد ايطالى من الموت بأعجوبة وفقد سمكه التونة الكبيرة التى اصطادها من مياه البحر الادرياتيكى بعد أن 
هاجمته سمكة قرش ضخمة أثناء وجوده على قاربه فى عرض البحر.. كان جزء من سمكة التونة يظهرفوق حافة 
القارب وفجأة قغزت سمكة قرش طولها تحو” أمتاروخطفت سمكة التونة من القارب بل وحاولت التهام القارب لكن 
الصياد استطاع الهرب بقاريه بعد أن طعن القرش برمح صغير. 





إعداد:عواطف الشربينى ٍ 
رسوم .عبد الشافى سيد ! 


توعد مهعم [ 

أكبروأقدم حفرة فى العالم ! 
أعلن علماء من جنوب ا 
افريقيا انهم اكتشضوا أكبر 1 
وأقدم حضرة فى العالم [ 
أحدثها نيزك أومذنب فى ! 
ولاية فرى ستيت بشمال 

البلاد وحتى فترة قريبة | 
كان العلماء يعتقدون بأن | 
فوهة فريد فورت نشأت ١‏ 
عن بركان.. كما يقولون أن ١‏ 
الجسمالذى ارتطم ٍ 
بالأرض يتراوح قطرة بين ١ ١‏ 
0و٠‏ متروهبط بسرعة ١‏ 
قد تصلالى 00٠‏ ألف كيلو 1 
مترفى الساعة. ١‏ 


'! ١ حيوانحكومى‎ 

يواجه جيمى هورناسيك | 
الأمريكى الحبسلمدةعام ! 
كامل فى حالة ادانته [ 
بتوجيه لكمةالىأحد [١‏ 
خيول البوليس.. وكان ا 
الرجل قد عرض تقبيل | 
الحصان فى موضع اللكمة | 
اسرها اسم 0 
وأصر على استمرر | 
المحاكمة بتهمة التعدى ١‏ 


















0 الكرةوالديكتاتور 
: زفاففوق امام 5 لعبالحظدوراقى صف 
ل أمن لحراسة:فسنان زفاف 1 ! فى احتضال هَرَيٍ ايد ومثير أحيا عروسان من هونج كونج'1الرئيسى اليوغوسلافى 
١ , 0‏ يوم زقاف اف سطح لماء عند شاطىء سائ كونع أ سلوبودان مكلو نش عندما 
سيندت العروس سابرينا أغلى | بالصين واستخدم اأعريس ال (جيت سكى) خلال زفافه ! تلت مسيرة 1 
,الضستان مرصع بالأحجار الكريمة ! لعروسه وقد زين الشاطىء بالبالونات الملونة. | تعتزم تنظيمها فى باجراد ضد 5 
, ما يساوى ",> مليون جنيه | الرئيس ونظامه إلى احتضالات 
مدد الماسات فى المستان + آلاف ماسة ١‏ 1 : 
0 اجو ا سات سه ساح - حت > -ر صاخ يه بتاهلالمنتخب ‏ " 
ك شه 0 0 ّ ا 2 مولدهيعد ١7اعاما‏ ١اليوغوسلافى‏ لنهائيات بطولة ‏ - 
1 1 2 ! لأول مرة منذ 1١‏ عياما أنجبت عائدة لم تعتد غير أ كأس الأمم الأوريية لكرة 
١‏ 1 8 سرف مي 2 أتجاب التاكور بك م اد بمجرد فيا اراد 
- محل المجوهرات الذى نمتلكه أسرة العريس. | ربصف مستمرة | الفريق مع نظيره الكرواتى 









ْ 
إتننات من القرن 1 1 
1١ 5-6‏ العام انثى وذلك لأول مزة منن الع شيرَدٍ ات من 
00 6 قا د جار وعندما اكتشف ميك البريطانى إن إبالتعادل '/١تدفقآلاف‏ إٍ 
٠‏ الموتمن الفرح | الفحوصات الطبية لزوجته تكشف عن مولود | الأشخاص ومثات السيارات الى 
عن مولود أننى. سل | الرشوارع فى بلج راد للاحتفال 
الفرنسية البالفةمن العمره/ عاما! أن هناك خطأ فى الضحوصات ولم يعتقد أبدا أن التقليد | 
فتوقف فية النبض قبل ساعات قليلة من عقد ! الذى دام ١١٠‏ عاما سوف تكسره هذه المولودة الى جب رج أوألغت المعارضة مسيرة المطالبة | | 
1 أبتنحىالديكتات 
زميلها فى دارالمسنين الذى يكبرها بثمانى | (بيتى)- ! 2 ظ 
1 











ن الاثنان قد تعارفا عبراعلان صغير وقررا ! | ميلوسطيتتش !1 


فيما يعد معجزة إلهية استعادت امرأة تعانى من حالة جمود 
كامل منذ ١5‏ عاما قدرتها على الحركة والكلام أعلن ذلك 
الأظباء فى مركز لوس بالاموس بالولايات المتحدة.. وكانت 
السيدة باتريشياوايت (45 عاما) قد أصيبت بحالة غيبوبة 
أثناء الولادة وبقيت فى حالة جمود وظلت عاجزة لمدة 17 
عاما ثم فوجئت احدى الممرضات انها تحاول النطق ثم 
نمكنت من تحريك يديها وتناول بعض الأطعمة وسبحان 
الله 


/ 


ريما يكون هو السبب فى ضعف أدائهم المدرسى وشعورهم 
بالكابة.. وحدر العالم من حرمان الشباب من ساعات النوم 
الثمينة التى تسبق منتصف الليل وقال ان>ساعات 
النوه فى الصبباح لا تقوض ساعات النوم العميق 
أول الليل. 


هارانكا 


























هل ترغب فى شراء ثلاجاة يمكنها ابلاغك بأن اللين الموجود فيها على وشك أن انعد يبضاء صَاحه دي 
تنتهى صلاحيته!!أوجهاز 0 
يي الخطدات وقمء 
كاه الك ا 0 3 ١‏ صاحبه لمكافحة أى سرقات 
سيارة تتوقف فورأن تزيد 1 0 وكان الطلبية 
العا اي عن 1 | فرناتدوقد درب البببقاء 
جره عبتا تمن جيل ان )9 على أن يصنيح (غريب.. 
الأجهزة الكهريائيئة الشخصية 1 خريك) وبالغ عل ترم 
والمنزلية «الذكية؛ التى كشنت عنها | الطائربالتعليماتوصاح 
الشركات العالمية بمناسبة بداية عندما اكتتشف وجود لص 
الألفيةالجديدةوقال ستيف يحاول السرقة فاستيقظ 
جاجنها مدير التسويق فى شركة صاحبه وأمسك باللص 
مايكروسوفت الأمريكية الذىاسة ود 
للكمبيوتران القضية ١‏ متاومة. 

ليست هل سيتقبل الناس : 3 
هذه الأجهزة الذكية أم (أحمد ) أول مولودمصرى فى القرن 
لاذولكن المسألةهى كيف فى الساعة الثانية عشر 
يمكن جعلها جزءا من والربع من مساءيوم 
الحياةاليومية مومع الدقائق 
للأشخاص وقال انه كلما - 1 الأودى عن بدائية عام 
زادت قدرات هذه الأجهزة 3" ل لان 
فى جعل الحياة أسهل ! مولود فى القرن الجديد 
أقبل الناس على شرائها. باحدى الستشفيات 


بحلوان والمولود الجديد 
؟ اسمه أحمد خالد رجب. 


أدت الضوضإء المخيضة والألعاب النازية التى أطلقت خلال الاحتفالات 
بالألفية الثألثة فى اليابان الى هروب أكثر 
من آلاف طائر برى من احدى 35 
المحمياتالطبيعيةوقالت 
الصحم ال محليةان حوالى 5٠‏ 
نوعا مختلما من الطيورمثل 2 ١‏ 
الأوزوالبط البرى هربت وهى 
فى حالة منّالرعب نتيجة., 
الضوضاء التى أحدثتها 





قال عالم نضس أداتى أن عدم انتزام المراهقين بارنوم مبكر ١‏ | الألعاب الناريةا*ستمالا بالّرن 
قبل الساعة العاشرة مساء فى اثنين من ليالى الاسبوع لوده حاير 


وضعت سيدة ألمانية ططلين توءمين احدهما فى عام 1443 والآخر 
عام١٠٠٠..‏ حيث ولد التوءم الأول قبل منتصف الليل بأريع 
دقائق بينما ولد التوءم الأصغر بعد دفقيقة واحدة من منتصف 
الليل فى الأؤل من يناي ر عام 7٠٠١‏ 
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ارات 


السوداء . 


سيناردو وروم | 
ضياءانور 


ماهذا ؟ .. كيف أظلمت الدنيا 
فجأه هكذا ؟ 


7 إنك على حق .. إننى 
لا أرى بوضوح بدون 
/ النظارة 


م 
60 2-5 ع 
0 ويك 


ارم 


2 
١ 











0 ”رح‎ ١ 
ماهر يبرم )1 ااه -- إتها نه‎ 
4 حُزاره‎ 
5 : 
1 لاحك‎ 1 
١ 12 له‎ 
300- 
5573 
د‎ 


5ق 


27 
1 


9 


حل 
1 


0 
2/1 


1 











النظاراتالسوداء 


ما هذه الضجه ؟ ما 
الذى يحدث ؟ ولماذا 


إن النظارة مطليه باللون 
|الأسود .. من فعل هذا !3 


أبى .. هل رأيت ما حدث .. لقد مرجسم 
_غريب أمام الشمس فحجب ضوء ها لعدة 
مدفائق . هل هذا ما تسمونه الكسوف 

ّ الشمسى ؟9 





' يوجد فى المتحف البريطانى 
ويشتمل على 


التفوق .. 


التضوق شعور جميل يسعد الانسان ومن حوله 


وهذه الصورة للأصدقاء المتضوقين فى مدرسة طاهر بك 


الاعدادية بالاسكندرية وهم عمرالسيد عبدالرحيم 
ومحمد محمد يوسف 

ومحمد السيد وأحمد مختارواحمد محمد محمود.. 

وللعلم أنا موجود معهم. 


٠4‏ سطرابالكتابة 
الهيروغليطية 
؟ '"سطرابالكلفة 
' الديموطيقية | 
0 سطرا باللغة الأغريقية إعداد: عواطف الشريينى 
والحجرمن صخر البازلت 1 
الأسود الصلب 3 
ا وقد عثر عليه فى يوليو هام 1146 بواشطة شا بع فى ا و 
المدفعية الفرنسية يدعى (بوساز) على بعد أميال من مجما خاتم 3 
رشيد وقد أمكنضكرموزه على يد العالم الفرنسى 6 1 + 
بي حيب الله تعالى الى زسوله 
هشام عبدالمتعم ابراهيم عو متمد (ص) التخلوه حتى 14 


م * 

شمال سيناء 

فظة شمال سيتاء تقّع أببدء الرسالة وأ 
على ساحلا البحرالابيف * (ص) رسول من الله بدين 4 
التوسط وحاصة العريش # الحق الى كل اولاتبى او بيو 1 


(شميليون). 


وأهم شواطتها شاصىء 7# رسول بعد حتى يرث الله 0 
النخيل ومساعيد ورمانةوأهم 7 الأرص ومن عليها. 


مدنها مدينة رفع والشيخ + 

زويد- وبثرالعيد ونخل وأهم و 

قلاعها قلعة العريش.. وقلعة بي 

فرما وقلعة نخل وطريق حورس الحربى. *« 
3 


- د 

هلتعام + 

« أطول مدة قضاها شخص و 

بإختياره نتمت الماء بدون جو 

أنبوبة اكسجين بلغت 

'دقيقة وه, 40 ثانية +« 
«تقيممدينةهنديةكل 
سنة مسابقة لبطولة العالم 

فى قتل الناموس 35 

دينا يحيى الحبشى 

٠١‏ سنوات /مصرالجديدة 
#باا 11 جا جا جا جر 


3 
2 


٠5‏ بي ٠١‏ سنوات البحيرة / كضرالدوار 


رائد محمد بودية 


عع واي 
-يتركب جسم الاتسان من 
حوالى ٠١‏ بليون خليئة 
يموتمنهاء0مليون 


+* + < + + جر جا جر جا جر جر جر جر 


خلية كل ثانية ويؤلد فى نمس الوقت ٠١٠‏ مليبونق خلية 00 


جديدة. ه ليسست للسلاحف أسنان ٠‏ للطيّورثلاث 


أجضان 


«الأسماكتصاببالسعالهيمتد من سيان 


3 
* 


حوالى مائة عام وهو يبكى عتدما يحزن 
أسماء ربيع كمال 
#اعا مارج16 عجار 1 ج اجاج ايها اجا جارجا جا جا جل جد جاو 


بالاسكندرية وهذا المعرض تابع للشركة وه 
صورة للمندوب الصحفى محمد محمد يوسفٌ 


البسيطة فى متناول الجميع. 


والى اللقاء مع مؤسسة 


ع 


المندوب الصحمى 
محمد محمد يوسم 
٠١‏ سنه/الاسكندرية 


1# 181 13 110 جا جل جل جا جلا ملا جلا جل جو 


اسراررقم 1 
٠‏ يطوف الحاج سبعة أشواط حول 
البيت 
«الحقتباركوتعالى خلق 
السموات والأرض فى ستّة أيام ثم 
استوى على العرش فى اليوم 
الساعع. ‏ . 
٠‏ أيام الأسيوع سبعة 
.» الذزه تتكون من سبع مهدارات 
تدورفيها الالكترونات من حول 
النواه المركزية. 
« الوان الطيف الوان 
» الصؤتيتألف من سبع درجات هى درجات السلم 
الموسيقى المعروفة 
المندوبة الصحفية 
هبة عبد لحميد أبوغزالة 
٠١‏ سنوات /جليم الاسكندرية 
#جاجاع ا جا 1 1 جا جا جا ج7061 لجال جار جار جار جار جار جا جلا جو 






























له اسنان ولا يأكل ؟ المشط 
له أرجل ولا يمشى ؟ الكرسى 


النصف الآخر 


فوق النهر وتحت البحر؟ 7 
2-0 ' 








أحمد مدحت 
8 سنوات / اسوان 






















ه هوفارس بنى عبس وشا. 
اعتنق المبدأ السامى فى حب 
الحريه . بذل الغالى والرخيص 
فى سبيل الحصول عليها .. أمه 
كانتاسيره حبشيهإتخذها | 
شداد جارية له وانجب منها 
(عنتره) لكن تقاليد القبيله 
منعته من الاعتراف به حتى 
أرغمته الظروف على الاعتراف به لأنقاذ القبيله من * 
الأعداء .. وكان عنتره عطيفأ فى لفنظه وقوله .. صادقأ فى ” 
مشاعره قويأ فى حياته معتتزأ بكرامته معبرأ عما يحس به ) 





فى شعره للحبوبته عبله بنت مالك . 
اسماء السيد العريى 
0٠سنه‏ / سيدى بشر / الأسكندرية 


سمع الجيران أن جحا وزوجته يصرخان بصوت عال .- 
وبعد أن خرج جحا من منزله سأله جاره :ماذا كنتما 
تصرخان فقال جحا ؛ لقد سقط قميصى من فوق السطح 
فقال جاره : وماذ كنتما تصرخان 
قال جحا : حمدأ لله اننى لم اكن بداخل القميص . 
أحمد عويس محمد 

١١‏ سنه / بنى سويفك 
الجديدة إذ 















ما الذى يشبه نصف القمر 5 مج581 ذال 


ر8 ره 








أكبر صحراء فى جتوب 


افريقيا صحراء كالهارى + 


التى تنتهى بالسهول 
الماصله 

أعلى جبل فى العالم 
جبلإقرلست ويبلغ 


7 ارتضاعه 48:4 مترافوق 


مستوى سطحالبجر 
تدا عبد السلام 
٠١ |‏ سنه/ مديتةالعمال 





حديقة التباتات بأسوان تعتبراندر حديقة فى مصربل ومن اندر حدائق العالم وهى 
مصنغة ضمن 7 حدائق من نوعها فى العالم وقد أمربإنشائها اللورد (كتشتر) اثناء مروره فى 

["شَدَه النطقّة حيةٌتوقف للاستراحة بالجزيرة.. ومن هنا بدأت الفكرة لزراعة النبياتات 
*” الاستوائية ونتحتأالاستوائية وهى تمع على النيل على مساحة 18 فدانأ وتعتبرمتحضا 
*7 طبيعيا للنباتات والاشجار الخشبية ومجموعة التوابل والنباقيات العطرية ونباتات الزينة 
7 ومجموعة الصبارالطريدة بها حوالى 1٠٠١‏ شجرة تمثل 1٠١‏ نوع 


1 


عليه َيه لصَضَاء ابوللق 
* على سطح القمر..العالم 
0 


د أحمد زويل 1 ٍ 
مكتشف الدورة الدموية الصغرى .. بن النميس 8 
محمد ابراهيم حسين 8 
ظٍُ 





منوف/ قرية سدود /المنوفية 








مخترع الراديو .. ماركوتى 
مخترع المصباح الكهربائى ... 
اديسون ١‏ 
مكتشف الجاذبية الأرضية 
.. اسحاق نيوتن 
مكتشف لمكان الذى ستهبط 


مكتشف أصفر جزء من الثاتية .. العالم المصرى 


5 سنه / الاسماعيلية 


اكتبروولة فى الع الم سكانأهىالصين |( 

' والأصلى لقصب السك رشرقَآسيا | 

بي و بيرك تاس | 

اكبرخليجفىالعالم.. خليجالمكسيك 
أحمد ماهر الشيخ 






! 


سكون الجوارح وغض البصر والاصغاء بالسمع وحضور ا 
العقل والعزم على العمل 1 
1 


رامى محمد مهدى 


لي ترسل الطاليه داليا صلاح الدين 1 
مجلاء -الشتاهواسعة ١‏ محمد حيهوباقهوردالى 
78 2 3 
العينين طويلة الرموش اي 
سحر - من وقت السحرأى 5 بي التجريبيةالموحدهبتات لرعايتها 
اللي لالتأخر يلا كافةةمجالات الأنشطة بالمدرسة .. 
ا سمير المتحدثالذى و ,اال وهى الأستاذة إصلاح ابراهيم .. 
. 4 "” كماانها ترعىالمدرسَة من جميع 
7 الأوجه بدءاً بحسن الاداره والأشراف العلمى والتربوى حتى "١‏ 
ا الاستماع الى الطالبات وتوفيركافة وسائل الراحة لهن حسب ١١‏ 
20 ا 1 الامكانيات المتاحه .. فشكرا لمدرستى ومعلمتى 
عقولالجميع بي داليا صلاح الدين 
| + (اسبوع) وتظهر 8 ع 
5 1 معاكالربيع © 
فى يريطانيا.. وقى شماله ,+ ثقافتك وق 0 3 
منطقة يورتشاير البريانية قآم/© ا 6 و - ادب قدي 
أحد البريطانيين ووظيطتك # رهميه عشانك 2 كتب (الراضى بائله ) ابن الخليطه 
ا يابلبل بديع* | ادم حراقه 
تند ومس باواحة دوم ١‏ بشكل ل ل 
ومعه عشرون بالؤلؤتفيس > 1 غير جميل مع أنه كان حسن 
كل وعاملا .. وقد بلغ ارتطاعة 16" ب رمجلة) صريحه 0 ا الخطالى درجة كبيرة فسأله 
2 ونع الائيس كل ١‏ ا 
1 ب 0 (بيبانك) فسيحه اذالمتكتب 2 بخطت 
أقامة المهندس آلان بوتاج فى منطقة حدائق واسعه و 9 الجميل وحروفك الممدودهالتى 
ياتى اليها الناس للتنزه ورؤيه هذا خيال المأته العجيب ".يا يسمة طضولة “0 تعس كتابةة ةا ا 
مصطفى محمد احمد 0 3 فقا الراضى:ان مطالحرو 
الاسكندرية > ليك اهدي 2 #اء 5 ب بالصورة التى افعلها هئ توع من الجراها.: والقلم تاتب اللسان '؟ 
عالماندا ارارم ارات يا (يلبل)قاموس 1 ولا يصح أن أطلق لسانى فى مخاطبة أبى 
هاله 0 مسهنا ررق محمد محمود 


قضيت الأجازة فى الأسكندرية .. التى لفتت نظر الجميع , 
بهذا التغير الكبيرالذى يحدث 
:5 افه وإهتمام .. ومن أهم ما لذت 

بي الى هلاه الشتععال له جمي 7 1ق وقع على تب وقوع الطائرة الصرية ١‏ تسا حقه من اللا فق 

5 مذهولا وكأننى أحلم .. ولكنها حقيقة مزه ان نطقد من خيرة أهلنا 

وشبابنا ضحايا هذا الحادث الأليم ولكنهم شهداء يحيون 

ويرزقون فى جنات النعيم .. ولعل هذا يثلج صدور أهلهم وأهل 

مصركلها ‏ ولوأن هذا الحادشي يد زلزل صدورنا وعقولنا . 
مصطفى أنور شحاته / شبين الكوم 





بأحلم قدت ونز كل الأصطفئلا فى الكون 
يأحلمبلتعب دهتخلينى ذكىمااأكون 
بأحلمكقلمىىء هم سو يملى السكون 
بأحلمبإيدينواحهسدهذغ انوج فون 
اج ري لعب وأغتى واعهرف من اكلون 
هنا وهتاك فى عند رستتتتتى فى كلل متكان فى الكون 
حصي اتى وعهمعميىور ع من بين يدىويتسربون 
عطلشاموراءعاهميووموراءيومولايعلمون 

يتجمعون يتكلمون يبحثون وعنى لا يسألون 


وأقااي ينك-- ا لل و9 
امضاء طفل معاق 
هذه خواطر كتبتها أمى على لسان أختى هبه .. 
هيثم جمال الصايغ 
سنوات / دمياط 





تحول آمون من مشكلة الوحش الى هيئته الطبيعية 
بمساعدة الأميرة تينى شيرى التى ساعدته على اجتياز 
النهرالمسحورحيث كان من المتوقع الا يعود ابدا 


وكانت تيتى شيرى برقصتها الرائعة قد نجحت فى ابهار 
الملوك؛ وانقاذ آمون؛ ورحلا سويا داخل القارب المسحورفى 
الطريق الى طيبة حيث تنتخكرهما اكثر المقامرات اخارة 


إذا سعيدة بالعودة الى 
طيبة يا آمون» فوالدى قد 
اصابة القلق بالتأكيد 








كلامآ 801055 لصد.خ. 5 لصه ععاء 03 عد1 0 








ٌ ١ 
| أ آمون هل انت متأكد اننا رحلنا‎ 
| منهذالمكانبالامس9‎ | 


ود همال الشاظ 23 
انت تنتظرهما مماجأة..- 











يا الهى! مستحيل؛ لايوجد احدهبا! 
أنا متأكد انى اوثقتهم جيدا ١‏ 






انظرهنا! يبدوانه هيكل عظمى 
لحصان؛ وهاهو إطارعربة هناك! 






ا 
...ل || آمون.. انظره ا 
3 


ياااه( ) 








































| ميته د عبد 





لاتقلقى ياأميرتى,فهذا الميكل 


يبدوكأنه هنا منذ عشرسئوات» 


السي راان الطريق يستغرق اكثرمن يوم سيرأ ١‏ 






وهذا ادعى لعدم اضاعة الوقت.. هيا الى 
الامام.. هوب هوب: انا اعظم رياضى هنا 


42 


١‏ أعظم رياضى هنا!؟ هه؟ 
٠‏ || آى!.. هف هف.. انتظرى.. / 
انا.. قدماى تؤلنى جدا ِ 


ممما 




























ا 0 
١ |‏ انظرد. انظريا امون هتاك.. ) 
هاهى قافلة من الحرس ا ملك ياإلهى..! إنتهت المعاتاة! هيه.. هيه.. باسم 
تدخل مدينة طيبة! تيتى شيرى إبنة الفرعون؛ توقموا! 


تت 


فا ع 


أ 


ل 


























اطمئنى يا آمون.. لقد وصلنا 


تقريبا وستنتهى آلام قدميك! تماما. 





ودخل الصديقان الى احد ابواب المدينة 
المائة.. واخذا طريقهما الى قصر الطرعون 





| الى ابواب طيبة بعد ان اصابهما الانهاك ( 


| يا الهى؛ انهم لم يتوقموا 
حتى لمحادثتنا! 




































1 





اذهبا من هنا قبل ان اتصرف | 
معكما تصرفا آخر.. 


وبينما كان النقاش يدورفى الخارج:؛ كان | 
احد الكهان فى الداخل ينصت للحديث 
باهتمام شديد. 


























فى يوم من الأيام .كانت ١‏ الفاقة, وأنهم يتقشطون 1١‏ 
تعيش فتاة وحيدة مع | فى الطعام ‏ 1 
أمها.ولأنالأمكاتت ! ثمقالت للشتاة:ما[آ 


تربح القليل من المال» 
فلم يكن لديهما القدر 
الكافى من الطعام فى 
المنزل فى معظم الأحيان 
فذهبت الفتاةذات مرة 
إلى الغابة لكى تسد 
جوعها بالمراولة البرية 
الشهية . وهناك قابلت 
امرأة ع جوز أهدتها 
وعاء صغيرا؛ لأنها كانت 
سمعت من قبل أن منِزل 
أسزة هذه الفتاة تسوده 


' علي ك إلا أن تقولى فقط ! 


1 اطبخياوعاء. سبوضم‎ ١ 
يطبخ فى الحال أروع سد لآ‎ 
حنك.الذى تصبيتةا‎ 
جدأ.ثم قولى توقف!‎ 
| ياوعاء عن الطبخ:.‎ 
1 فسوف يتوقف فى الحال‎ 
| فشكرتها الفتاة: وجرت‎ 
بالوعاءإلىآأمهاء1‎ 
. ' وجربت الوعاء فى الحال‎ 
1 لتتأكد هل يستطيع أن‎ 
1 يطهى سد الحتك فعلا أم‎ 


لا :- وبعد قليل رأت 1 
الفتاة .أن السيدة العجوز ! 
ل تكدت عليها لان | 
انتهى عهدها مع الجوع ‏ | 
! حتى لولم تأكل سوى ! 
سد الحنتك يوميأ ‏ ولكن 1 
الفتاة لم تتلقى منه 1 
] القدرالكافى ‏ وذاتمرة ا 
كانت الفتاة فى المدينة, 

أرادتالآماستعمال | 
الوعاء بمفردها لأول مرة ١‏ 


؟ فقصاحت:ياوعاءاطه | 


لى سد حمنك لذي وفى 1 


5 الحالكانأمامهاسد | 


لحك فاكلت منه حب ! 
شبعت. ولكن الوعاء | 
| استمرفى الطهى لأن ! 
؟ الأم للأشف لمتعرف , 


الكلمّة التى تستطيع بها ا 
أن توقطه ‏ 1 
وهنا أخد سد الحثك ١‏ 
يزيد ويزيد فى الوعاء | 
حتى سال على الموقد ؛ ! 1 
ثم على الأرض وبعتة ]| 
قليل كانت ا لحجرة ؛ كلها ١‏ 
قد إمتلأت بسد الحتك ] 
١‏ ثمامتلئ المنزل أيضأ ‏ ٍ 
نعم لقد سال سد الحنك [ 
إلى خارج النوافك؛ ١‏ 
وأسقفالمنزل؛.وبعد ا 
ساعة كان يوجد فيضان ! 
من س دالحنكفن 
المنطقة كلها 

وفى النهاية اكتشمّت 
الفتاةذلك فنادت: 
اتوقف يا وعاء عن 


الطبخ: فتوقف فى 
الحال . وهكذا صارعلى 
سكان المديناة الصغيرة أن 
يأكلواسددالحتك 
الأسابيّع طويلة لك 
بنط يهو أن يستجوا 
الطريق مرة أخرىإلى 


! منازلهم؛التىكانواقد 


هربوامنهاولحسن 
! الحظأنهم وجدوامذاقه 
شهيأء حتى أنالجميع 
صاروا بفضله أقوياء » 
وأصحاء وشكروا المْتّاة 
ذاتالوعاءالسحرى 
بالرغم من فيضان سد 
الحتك ‏ 

كاوه وعد صو 
إعداد أشرفسعيد 
رسوم مفحمدماجدك 














اد هويدا حافظ 1 الخلقة الأولى 


أنا؟... كيف تجرؤ على طلب كهنا؟ 
من تظننى ؟؟ خادمك..؟99 


© 


2 2112221224 ا 
5تنامناآ قدهنائل8 لمة عع نعط (©) 











وبالنسبة للملابس: هاهو عنوان الترزى الخاص بى؛ اذهب اليه واستدعه ليصنع لى زيأ من الحرير فأنا لا 
احتمل هذا النوع من القّماش الخشن .. : 








ايها القصير.. نقد عينتك مساعدأ لى 


بيجب سس 
انه.. انه بوبو.. لاتغضب.. فطباعة سيئة 


يجبان نحدث بها بعض التغييرات والتوسيعات 2 / 
واضافة بعض الديكورات: وشراء موبيليا جديدة ... 
هاهو معرض الموبيليا الخاص بى.. اتصل به 


هه... انا ان 7 )ا اي 





يبدوان زنزانتك لا تروق لك9! هه!؟ هل تريد ان نغير لك 
الموبيليا ايها الأبله؟ 


لو رئيس الحراس؟ 
سيارة لنقل الموبيليا 


1 
]| 
]أ 

1 


ذا 
ْ 3 موبينيات بيت الراقى إي] | 


2 


الا تعلم ان كل هذا مخالف للوائح السجن!؟ 
اذا احضر كل سجين قطعة موبيليا من 








سأشرح لك ياسيدى 









اقدم لك نفسى: انا بنكنوت 
الدولارى...اعذرنى لانى اقوم 





هل تعتقد أثك فى 
نخاص؟!! 


يسيب 











ومن سمح لك بهدم جدزان السجن9 
ستدفع ثمن هذا غاليا! غاليا جدا!9 








© البقية فى العدد القادم 























0 ان 
صل النقط ابتداءاً من رقم ١‏ حتى النهاية لتعرف لعي سيم 


6 الشكل الذى يختقفى وراء كل هذه النقط .. 8 
١‏ 


أحل الكلمات المتقاطعة أفقيأ ورأسيأ ستجد فى إتجاه السهم الأيمن 
والسهم الأيسر عبارتين وهما عن مصرى شهير وسبب شهرته 


357 ١ 
ألف ألف - اليأس. مدع والدة متشابيكت‎ -١ 
- ت متسلق 3 ,ونوقر(معكوسة)‎ 3 
ام 0 -قف‎ 
؟- مكس (أقبل ) (معكوسة) -العمتوسة ا‎ 


ا خضوع للأوامربلا مناقشة 1 '- يأسف - يدخل خلسة . 


+- للإستضهام عن المكان 
؛- يسيطر (معكوسة) - نصف | أزور زممثلة مصرية 07 1 
0- وشى - الجبارة (معكوسة) ٠‏ 


(معكوسة) - وهب . 








تهل تستطيع أن تحدد سبعة إختلاقات فى الصورة الثانية عن الصورة 2 0 / 1 
الأولى ؛ إذا إستطعت خلال ؟ دقائق فقط؛ فأنت قوى الملاحظة أنظر إلى الجملة الموجودة أسمل الجدول المرسوم أمامك .. ثم أشطب ”40 
5 ِ الأحرف الموجودة فى الجدول والتى تشكل كل كلمة فى الجملة .. وفى 
النهاية سيتبقى لك أحرف وهى عن أحد الألعاب الرياضية 


عل | كله ا« ]عا 
عا ع اكاك ؟ | > له | 
اا حاكفلى 


| د إقراه| ى ها 
إه] ذ أسعراب ]ع سر احر| ما ] ماهر 
ف إه| ماه | تر اص] د باع اع 


6 


السمكة الذهبية أوفتاة النيل أوفتاة العرب أو 
الطرعونة الصغيرة كلها أسَمَاء أطلقت على 


السباحة رانيا علوانى التى حصلت على عشر 
ميداليات ذهبية فى البطولة العربية بالأردن . 


ْ أكتب مرادفات ألكلمات الأتية في مكانها بالجدول طبقا لتوزيع 
الأرقام تحصل على كلمة السروهى عزيهمدينة مغربية 
ا ل 


١-5-4-١‏ متشابهة ١-5‏ للتداء 
؟ -/امتشابهان 24-5 - ٠١‏ من الألوان 
*-11-؟1 عكس(دواء)” 22 #-ملالئُ 
١-5-4‏ نلوته فى شم النسيم 


اد 





. 
1 











إذهبى فورا واحضرى) 
لناكرة جديدة . 


او جتمص ب مسجم : 


د 250-00 
. ضع " وإذا أفسدتوها هذه المرة أيضأ فعليكم 
: الى بالتحدط حم عرشرى 
١‏ - 


00 


أخبرهم بأننى أعرف 
مصنعا للكورالرياضية 
عندما سألنى الحكم .. 


من فضلك ألا أجد عندك كرة 
أكثرصلابة من التى إشتريتها 
ا 











لس يف يست ولكن ياسيدى المأمور, 
انه فى اجازة مرضية | انزعزوعهوالذىفى 
اليوم يا 





© كتنامنا1 5م8010 كمه ستحند© انامدع1 رمعا اتصد»©[ © 
































معد 5 آُ 
حسنا فعلت!... احم... زعزوع.. 
زيارة ك1 









بخ 2 00 
1 "حلصيو باصم 
6- اد يه ب 











من اخبرك ياعطية بوجود قنبلة5 








عطية انت تعلم جيدا انه لا 
توجد قنبلة انها مكالمة خاطئة! نتأكد 


2 مان تفل ياععلية» 0 كماتترى.. ابحثعتها )7 . 


5 سه ( ولكنك بحثت فى كلٍ سأظل أبحث حتى ا.جدها ‏ " 
0 5-1 





9 
بررددا 7 هل عندك موعد اوازتباط 
28 يازعزوع:؟ 





1 











هو حمل الثمافةالذى و 
يقام كل عام. وهو فرصة ١‏ 
محبى القراءة واقتناء 1 
الكتب للحصول على ما | 
يريدون: فهو سوق كبير ١‏ 
ولكنه لايقدم سوى سلعة 1 
واحدة الا وهى , الكتب» ا 
يرجع تاريخ اقامةاول | 
معرض للكتاب فى مصر ١‏ 
الى عام 1554م. وفنتها كان , 
الدكتور, ثروت عكاشة» | 
وزيرا للشقافة: وتقدم | 
اليه المنان ,عبدالسلام 1 
الشريف» باقتراح لاقامة ' 
معرضادورياً اللكتاب | 
بهدفاتاحةالفرصة 1 
امام الجامعات والمعاهد 1١‏ 
والهيئناتالعلمية ا 
للحصول على حاجتنها ] 
من المراجع والموسوعات 1 
بأسعارمناسبة. وبالمعل ! 





المعرض الذى افتتح اول 
نشاط له فى ينايرعام 
3م وفى المعرض الاول 
اشتركت حوالى /؟ دولة 
و00* تاشروتاأسس 
الاتعاد العام للناشرين 
العرب. وهو الاتحاد الذى 
يلتقي فيهالناشرون 


١ ويتبادلونالتجارب‎ 


ويناقشون الصعوبات 
التى تواجههم. 
ولمويصبيح معرض 


القاهرةالدولى للكتاب آ 


مجرد سوقا ضخما لبيع 
الكتبوالمراجحع 
والموسعات: ولكنه استطاع 
ان يتحول الى موسم 
للثقافة ومهرجان يلتقى 
فيدالعلماءوالأدباء 
والشعرء فى ندوات 
تقافية وعلمية وادبيية 
وشعرية يقبل عليها 
الجمهور بمختلف فئاته 
واعماره. حتى هؤلاء غير 
الراغبين فى شراء الكتب» 
يشاركون فى حضور 
الندوات وانشطة المعرض 
الاخرى. 

من المعروف انه يوجد فى 
العالم حوالى 10١‏ معرضا 
دولياللكتاب وقد 
استطاع معرض القاهرة 
الدولى للكتابان ينحتل 
المرتبةالثالثة من حيث 
الأهمية بعد معرض 
فرانكفورتيامانيا. 
ومعرض موسكو. 
تنظمالممرض سنويا 
الهيئة العامة للكتاب 


التى اتخذت من الكاتب - 


المصرى فى الحضارة 
المصرية القديمة رمزا لهاء 









! وذلك كما كان يتمتع به من 
؟ مكانة عالية تؤهلة لنيل 
ارفع المناصب. 

] طابعنا الأول اصدارعام 
47 فتئة عشرون مليما 
يمناسبة اقامة المعرض 
و الثالث عشرللكتاب» 
؟ الطايع الثانى اصدارعام 
'؟ 86/دافقئةثلاثةقروش 
للمعرض6ا.,الطابع 
الشالثاصدارعام 19581 
فئتةخمسةقروش 
للمعرض6. الطابع 
الرابع اصدارعام 1947 
نه خمسة فروش 
للمعرض 1.:والطابع 
الخامس اصدارعام 1997 
فئةخمسة عشرقرشا 
للمعرض 20 

واذا كنت ممن يحيون 
اقتناء الكتبا: ولديك 
مكتبة خاصة فى منزلك 
فعليك ادخار مبلغا من 
الماليمكنك من شراء 
«بعضاء مماتريد من 
الدوارمن كمينة الكتب 
الت ىيراهاويريد 


00 


مس 


464 


ركن الشعر 


تعر وعم مد هكم 
النونهة 

2 222 22223 2223 1513 
ضتانخوتة سبيت 6 تر ير 
سه له وضله ورقة طير 
ص التتتوقو ب 5 0 
تمت التوته ب ]تل 
قم تالتوتهالصلح جميل 
فت تتُوتة ا لفيا تكو 0 
فوقالتوتهحماهويمام 
عش مصسصغير قوىد فيان 
فرخصفيرقوىدفيان 
فتوالبقبوسعميان 
فرخصغ يربق ى تبعان 
وقعالتوتياسلامياسلام 
جواجيوبناالب قعإقلام 
ممتكتتتين بيت ته 1 
والالخخط7فيبب7ب ززم 
كنت التنوئة بكون ف رجت ]0 
باجعمعدودالهزكمان 
يمكزمرهح ريرهيبان 
واع مل جح لايي 4 وق مطان 


شعرسهيرمتولى سوم.عبد الشافى سيد 
».© 


مع وهم وتحوسف حراني 
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ارسلت عدة دول افضل وامهر طياريها الى باكستان 
للمشاركة فى المسابقات والعروض الجو؛ 
ستقام فى العاصمة كراتشى بمناسبة 
باكستان بالعيد الخامس عشر لقواتها الجوية.. 


ولهذا السبب حرصت فرنسا على ان تكون على رأس 
الدول المشاركاة وسارعت بارسال طاقمها المكون من 
الكابتن منير والكابتن مراد ... 





وفى الترتيب الثانى جاءت كندا ثم السويد؛ ثم ثم روسيا التى حرصت على الا تموتها فرصة 
ايطائياء اليابان: المانيا.. الاشتراك فى هذه المسابقة وارسلت طاقمأ مكونأ من 
بعض السيدات ترأسهن الكابتن «ناتاشا؛.... 


... محتكرة لسنوات طويّدَة صناعة الطائرات 
الباكستانية وامام وصول طاقم ٠‏ النجوم الزرقاء , الغير 
متوقع اضطر رئيس هذه المجموعة السيد « نجيب»... 


كتنامنا1 كدهائك8 لصة تعنتاتقطن -مممتطسك1 © 


... الذى منذ مغادرته لسماء امريكا تعرض لعدة حوادث 


غامضة قتل فيها اثنان من طياريه وقدإتهم الكابتن 
«سليم؛ احد اعضاء الطاقم الامريكى... 


فؤاد ؛ اوالطيارالمقنع قد نجا بأعجوبة من 

حريق شب فى طائرته منن عدة شهور ولكن بالرغم من 

تشوه وجهه الا ان رؤساؤه لم يكروا فى الاستغناء عنه 
بسبب مهارته وحماسه الشديد للعمل. 


الا ان الطاقم 
|يشك للحظة ان تكون العميلة 


... وخوقا من عدم تمكن الطاقم الامريكى من الوز فى المسابقة 
وذلك بعد موت 2 ضائه طلب الد» من رؤساءه 











[ 


... ونجح ماهرفى التسلل الى 
المنطقة المخصصة بمطار, كراتشى, 
التمرين الطاقم الروسى و.. 


ها اها اها لقد نجحت فى 
إخافتك,أليس كذ لك9.. لكن 
أخبرنى ما الذى تطعله هنا9ة 


اعتقد ان الموزعلى 
هذا الضريق النسائ 


قف عندك!.. من الذى سمح 
لك بالدخول الى هنا؟.. من 
المؤكد انك جاسوس.. 


بالمناسبة.. اعتقد انك لاتعرف ماهو تقب الطاقم 
الروسى ‏ انه لقب مضحك هاهاها! انهم يطلقون 
على انفسهم لقب , حمامات السلام١.‏ 


آدا فرنسا؟.. هل تعلم اننى لم 
اعد الى فرنسا منك...حوالى ثلاثة 
2 كنا فى جولة' اخرهابلد 


9 .. ما هذا ؟.. 





آله حاسبة ؟.. لا.. !انها مرتدة: لقد أحضرتها 3 إحم.. هل تا لعي 2 4 هاهاهاهاك يبدوان 
معى من استراليا كتذكارانها لعبة جميلة .. 2 ا 2 الفبجكائن تعود اليك 


مرةاخرى.. 





لكالا حالك 
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من يكون هذا؟ من 
المؤكد انه الكابتن.. 
فؤاد الذى يتكلم عنه 
الجميع 


َ ارض المطارتتا بدون شك سنصعد نحن والامريكان الى / 
ومن على ار امطار تتابعٍ النهائيات ولكن لايجب ان نسمح لهم 
بعض العيون المملوءة بالقلق 
تدريبات طاقم ؛ النجوم 

الزرقاء, 


هؤلاء الامريكان المغرورين بالموزعلينا 


القد بدأ الطاقم الامريكى 
تدريباته ولم يصلنا <نتى الان 
رد من العميلة فاتن2! 


البقية فى العدد القادم 








اذا راقبت جيدا ياصديقى 
'/ الأشجارالتى تنبت عند 

طرف الغاية فستكتشف ان 
0١‏ الأجزاء الظاهرية لجذوع 
الأشجاروالتى تظل على 
خارج الغابة تتمتع باضاءة 
جيدةهذاسرنضارة 





فى مدان اسابفة تمت ضنا ل اغصانهاماالاجزاء , 
اصدقائى لدراسة حياة بعض الداخلية للجذوع والتى 


الأفسجاروفى هذا العدد ١‏ نطل على ذاخل القاجه مير 
نكما معاتلكالدراسة + كانت إقخصائها بسبب عدم 
درا تعرضهالاىاضافة واذا 
لنكشفسوياعناسسراد [ نوها داخلالفابة 
جديدةفى حياةتلك || فستجد جذوعالاشجار 
الأشجار.. !| عالية جداومجردةمن 
5 م [ الاغصان!واغصانها قد 
ِ ب 0 وقعت بسب عدم تعرض 
بالثلوجويذلكلا م هذه الاشجار للاضاءة: 
تستطيعالأفجار] سه سه سه سه سه هس 
امتصاصاناء الذى يكزمها م بينمايتمتع شجر 
يو السندربأوراق كثيرة 
أما اوداق شجرالترو فهى م فحجعها 0 0 
0ه رة وخوفا من ان 
عملية النتح تكون ضئيلة 












- فى مزاوع لضا © .......عند طرف الغابة .. داخل الغاية 


ل "شاك لماه في حياة شجد 8 إعداد.منى الحداد 
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يمكنك التعرف الان على الأجزاءالداخلية 
الختلفة للشجرة والتى تتجعلها تحيا: 
القلب«هواقدم جزء فى الشكير 
د (هوالخشب الطرى بين اللحاء 
ب 00 والفشبالصلبفساقالنبات) 
المعدنية من الجذورالى 


الاوراق 


النجب (طبقة سفلى من 
اللحاءيين القشرة 

والخشب):هوالذى ينقل 
النسغ وخلايا النجب 

ستصبح جزءا من اللحاء 


اللحاء: يحمى 
الشجرة من البرد. 
الحرارة والحشرات 


عل دب جه 


تقدم الى الامام وستعثر على اغصان مكسورة وجذوع 
شطرت الى نصفين بفعل عاصفة شديدة.. وفى بعض 
المناطق ستجد اشجاراً مستسلمة لريح تعصف بها 
دائما فى انتجاه واحد مما ادى إلى التواء جذوعها اما 
فى الجبال فستجد اغصان شجرالسروا مرنة 
والقصيرة قد تدلت والتصقت بجع الشجرة. 




















اقترب الان من الاشجار 
التى تم نشرها ووضعها 
على الطريق راقب جيدا 
هذه الخطوط الدائرية 
التى تراها فى قلب هذا 
المقطع الشجرى 

























تقومالشجرةبصنع 
خطوط دائرية داخلية 
جديدة اثناء نموها على 
مدرالستينزعد 
الخطوط الدائرية 
وستحصل على عمر 
الشجرةهذهالخطوط 
الدائريةالتى تسمى 
بالخلقاتالجذعية 
ليست متساويةاذا 
استطاعت شجرةان 
تتخلصمناحدى 
الاشجار العملاقة التى 
تحجب عنهي ا الضوء 
فسيزذاد ثموها وستتسع 
خطوطها الدائرية ولكن 
اذاتعمرضتالشجرة 
لفترة جغاف فستضيق 
خطوطها الدائرية. 











حما.. ان المضرب الجديد 


لقد جعل عمق الحضرة ستة أمتاربحيث 
نحتاج الى كرة جديدة فى كل مرة. 




















جاء فى الحديث القدس الذى رواه الرسول 
صلى الله عليه وسلم عن رب العزة» 
يقول الله عزوجل: 
ديا عبادى: كلكم ضال الامن هديته, 
فسلوتى الهدى أهدكم.. 
وكلكم فقي رالا من أغنيته: فسلونى أرزقكم. 
وكلكم مذنب الا من عافيته؛ فمن علم منكم 
انى ذوقدرة على المفطرة» فاستغطرنى غطرت 
له ولا أبالى .. 
ولوأن أولكم وآخركم وحيكم وميتكم 
ورطبكم ويابسكم؛ اجتمعوا على اتقى قلب 
رجل من عبادى.؛ مازاد ذلك فى ملكى جتاح 
ولوأن أولكم وآخركم وحيكم وميتكم 
ورطبكم ويأبسكم؛ اجتمعوا على صعيد 
واحد ؛ فسأل كل انسان منكم ما بلغت أمنيته 
فاعطيت كل سائل منكم ما سأل؛ ما نقص 
ذلك من ملكى؛ الا كمالوأناحدكممد 
بالبحر, ففمس فيه ابرة ‏ ثم رفعها اليه: 
ذلك بأنى جواد ماجد..» 
( رواه الترمذى ) 
فسبحان الماجد المجيد» ذى المجد والعظمة 
والكبرياء؛ وذى السلطان الذى لا يرام؛ عظيم 
الجاد؛ جميل الصمات؛ الذى اجتمعت فيه 
صفات المجد والجود وشريف الفعال. 
فا ماجد والمجيد وصطضان لله تعالى يجمعان 
جميع صفات الكرم والعطاء والرحمة 
والاحسان؛ وكلها صمات ثابتة لله تعالى» 
واجبة لذاته تعالى؛ لا يعتريها نقص ولا 
فناء. 
والذى يتأمل فى الحديث القدسى السابق 
بعقله ووجدانه؛ يدرك أنه أمام رب عظيم» 
جواد كريم؛ يخاطب خلقه خطابا 0 
يلمس أوتار قلوبهم فيقول:يا عبادى؛ أضا 
العباد اليه تشريضا لهم؛ ورفعا لمنزلتهم؛ ثم 
يؤكد لهم فضله عليهم أجمعين. فلولاه 
لكانوافى ضلال مبين؛ وفق ركبير وذنب 
عريض؛ لكنه - عزوجل - لا يرضى لعباده 
الكفرولا الضلال ولا الشقر.. تفضل على 
عباده وهو غير محتاج اليهم: بل هم الذين 
يحتاجون اليه فمالكه لا يزيد بعبادة 
الانسان. لان ملكه بلا حدود: وملكه لا 
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ينقص بمعصية العصاة والمنبين.. فهوذو 
المجد والسلطان.: وهو سبحانه وتعالى يعطى 
كل سائل مسألته مند خلق الخلق والى أن 
تقوم الساعة؛ ومع ذلك فان ملك الله تعالى لا 
ينقص منه شىء, لأ نه تعالى جواد يعطى بلا 
حدود: وماجد يملك ما فى السموات وما فى 
الارض وما بينهما وما تخت الثرى؛ كل شىء 
ملكه وصنعته؛ حتى الاتسان وما يملكه هو 
ملك لله؛ فهو الذى خاقه وسواه وعد له 
ولذلك كان الرسول صلى الله عليه وسلم يقر 
بهذه السقيقّة فى كل أفعاله وأقواله لانه 
أغلم الئاس بائله وصماته: 

فُعَنْ ابن عباس رضى الله عنهما قال؛ 

«ان الثبى صلى الله عليه وسلم كان اذا رفع 
رأسه من الركوع قال اللهم ربئا ولك الحمد»: 
ملء السموات وملء الارض وملء ما شئت من 
شىء بعد أهل الثناء والمجد. أحق ما قال 
العبد؛ وكلثا لك صبد, لا مائع لما اعطيت ولا 
معطىما مثعتء ولا ينطع ذا الجد منك 
الجدءء 

(رواه مسلم) 


وقد دل الله عياده على مايوصلهمالى 2 


المثزلة الرفيعة والدرجات العالية: وذلك عن 
طريق الاخلاق العظيمة والجود والكرم؛ وقد 
كان الثبى صلى الله عليه وسلم؛ صاحب 
الدرجات الرفيعة ومكارم الاخلاق؛ فعلت 
منزلته وييمت مكانته فى نموس اتباقه 
والمؤمنين به؛ فهو لا يذكرالا ويصلى عليه 
كمايدعو له المسلمون عقب كل اذان بأن 
“يؤتيه الله الوسيلة والدرجة العالية الرفيعة 
وأنْ يبعثه مقاما محموداء 


واذا ادرك اِلْسّلم معنى هذا الاسم ومغزاه تعلم 


انْ الكبرياء والعزة والعظمة والمجد لا تكون 
الا لله أما الانسان شبقدر تواضعه لله 
وللثاس؛ يستحق أن يرفع الله مكانته فى 
الدثيا والآخرة: 

اللهم ارحمنا فأنت بنا راحم ولا تعذبنا فإئك 
علينا قادر واذا اردت بعبادك فتئة فاقبضنا 
اليك غير مغتونين ياكريم يا ماجد 'ياذ 
الجلال والاكرام. 


بقلم: ذ: وجيه يعمو 


مجو و 1ج 








و« 
عناد .مئال عزام 
سوم عبد الشافى سيد 


ى صديق معروف عنه 
أنه حسود فالكل يخشى 
ن عينه.. فاذا جاء تطرق 
أصدقاء واذا سأل أحدهم 
ن صحته قال الله أكبر؛ 
اذا ابدى إعجابه بأى شىء 
اجدتهم يقرأون المعوذتين 
أى سورة الطلق وسورة 
لناس» ولم أكن اصدق ما 
قولونه عنه فى البداية 
ذزاسرتمعهورأىشيئا 
عجبدأجد هذا الشىء 
نكسرأويحدث به أى ضرر 
لستديرة فى إفساد الكثير 
نأدواتى فمسطرتى 
لجديدةإنكسرت حينما 
نال إنها رائعة وبنطلونى 
لذى أتانى هدية من خالى 
فزقتأماحقيبتى 
لجديدة المتينة فلم تعد 
صلح للإستخدام الأدمى.. 









إن الحسد خرافات لا أساس 
لها من الصحة؛ أما البعض 









ض 


- 


الإخلاص والمداومة على 
الحمد والذكر والشكرلله 
بالقلب واللسان وقد ورد 
فى القرآن الكريم ما 
يدعونا إلى أن نستعين 
بائله من الحسد فقال 
تعالى فى سورة الطلق «ومن 


شرحاسداذا حسد): 


والحسد مرض من 
الأمراضالقلبية 
ودليل على ضعف 
الإيمان بالله 
فالحاسد 

اذاوجد 
نعمة 


4 
5 


على شخص تمنى زوالها 
وهذا يجعلك تعامل 
الشخص الذى به هذا 
المرض بحرص وتستعيذد 
بائله من شرهوالله علمنا 
الفرقبينالحسد 
والخبطة.. فالغيطةهى أن 


الحمنى 






















الشخصالخيرمكلن 


الأخرين دون أن يتمنى 


زوال النعمة عنهم 
ولكتتى اهمس فى اذتك 


بأن تحسن الظن بصديقك 
ولا تجعله يشعربأنتك 
تخشى عينه وعليك أن 
نتحسن معاملته وتتوجه 
الية بالتصيحةحتى 
يتقى الله ولعلك تكون 
هاديا له ومعيناومرشدأا 


لطريق الصلاح ومعالجا 


فيسمى 


ل 3 
تيع 
65 
على يديك من هذا الداء» 
ونصيحتك له هى أن يقبل 
على الصلاة وأن يقنع بما 
قسمهالله له فقد قال 
صلى الله علي هوسلم 
«العين حق وان العين 
لتدخلالرجلالقبر 
والجمل القدر, 

فالحسد موجود والعلاج 
موجود فلا تقلق وطاما أنك 
مع الله فلن تقدرعليك 
عيونالدنياكلهاولو 
اجتمعت عليك. 











(شخصيات اسلامية) سعيد بن عامر الحديثالشريف 
انه واحد من كبار أ صحاب رسول الله؛ وواحد من كبار الاتقياء اسلم قبل فتح خيبرء واذا رأيته فهو فى شكله | «اياكم والظن فان الظن 
اغبر واشعث وليس هناك ما يميزه عن المقّراء شىء ولكنه نماما مثل الولو المكنون فى الصدق؛ وقد ولاه عمر | أكذبالحديث ولا تحسسوا 


بن الخطاب ولاية حمص فسافر اليها مرغماوزوده عمر بد ركبيرمن ا مال فارادت زوجتة ان تستثمرهذا المال أ ولا,تجسسواولا تنافسوا 
ولا تعاسدوا ولا تباغضوا 





























فتظاهر بطاعتها ولكنه اخذ امال كله وتصدق به وكلما سألته قال لهاالقد ربح خيرا كثيرا.. لقد ربحت تجارتنا 
فلما طال الامرشكت فى كلامه فأخبرها با لحقيقة فبكت ولكنه قا لله لقد كان لى اصحاب سبقوتى الى الله 
وما احب أن اتحرف عن طريقهم ولو كاتت لى 


ولا تدابروا وكونوا عباد 
الله اخوانا كماأمركم 
المسلم أخوالمسلم لا يظامه 





الدنيا يما فيها». 

4 بمالقيهاء ا ولا يخذله ولا يحقره). 
وذات يوم زارعمر حمص وسأل اهلها عن ١‏ الخلن ستكووالظن 
وليه تيعيد فضَالوا تشكو والتجريح دون تأكد 
منه أربعةأشياء..انه لا "- تسسوا : التصنت على 
يخرج الينا فى بداية التهار حديث الغير 
ولانرادفى الليل وهناك *- تنافسواء التنافس على 
يومان فى الشهر لا يخرج الدنيا بالمؤامرات 
الينافيهماوبينالحين 4- تدابروا: الخصومة 
والحين تصيبه اغماءة, والتطية 


4- تباغضوا؛ الكره والحقد 
ع من م مم ص اس 


فسأل عمرسعيد فقال أما 
الاولى فانا لا اخرج بالنهار 





لانه ليس لى خادم فأنا الدعاء 
اعجن العجين ثم ادعه «اللهم انا نسألكايمانا 
يختمرثم اخبز خبزى ثم دائماء وقلبا خاشعاء؛ وعلما 
اتوضألاض حى ثم اخرج نافعا ويقينا صادقاء ودينا 
اليهموأماعن عدم قيما :ونسألك العافية من 
خروجى فى الليل فاننى كاجليه نكا لك 6 
قد جعلت النهارلهم وائليل لاف دم 
لي ومامز عدم جد ا 
خروجى يومين فى كل شهر 5 


الغنى عن الناس. 
م اص ام داشا 
يحكى ان 

يحكى عن امام العارفين 
بالله الشيخ أبوالحسن 
الشاذلى رضى الله عنه انه 
يوما طلب من الله أن يكضيه 
شرالحاسدين فرأى فى 
نومه من يقول لهدياأيا 


فانه ليس لى الا ثوب واحد 
فأنا اغسله وانتظره حتى 
' يجفاثماخرجاليهم وعن 
الاغماءة التى تحدث لى 
فاننىفى الجاهلية قد 
الانصارى بمكة وكنت من المشركين فلم انصر خبيب وتركته يموت وكلما تذكرت ذلك ارنتجفت خوفا من عذاب 
الله واصابتنى اغماءة: عندها عانق عمر سعيد بن عامر وقبل جبهته: وفى العام العشرين من الهجرة لقى 
سعيد ربه وهو انقى من الصفحة البيضاء واتضر ما يكون سيرة. , 


> ل لي ع ساس لح ساس - اسه يات عي تيو لس سس سس ا اا سات - - على أن الحساد يظهرون مع 

القران الكريم د النعم::فاذا كفشيتك 

,قل أعوذ برب الطلق من شرما خلق؛ من شر غاسق اذا وقب؛ ومن شر النطاثات فى الْعْقَدَاء ومن شر حاسد اذا حسد ١‏ حساد ك منعتك من نعمى.. 

الشرح 2 ولكناسألنى ان اكشيك 

قل لهم يا محمد انئ اكوذ برب الكاكنات :وحدها اعوةابه واستجير من كل شرواذى يصيبنى فى نضسى وآقَلَنَ وصحبى :| شرهم أى شر حسدهم وقل 
واعوذ بالله من شر الليلاذا اشتدت ظلمته وغشى كل شىء واعود بالله من النضاثات فى العقد أى من شرالتمامين !| «من شرحاسد اذا حسد». 


القاطعين لروابط المحبة وأعوذ بالله من شر الحاسد الدّى لا سبيل لارضائه فلا نستطيع الا أن نتوجه الى الله تيرفع عنا 


اذاه ويقينا شره 4 
0-3 3 و م بك 
2 7 2 7 
0 مه اه مه 42 1 











ومع هذا الوحش 
ترسلين نونو إلى 





09 قصد ان بهانة ذهبت بنونو 


إلى الحديقة وعادت منن 









إن#[أخبارك عن وجود أحد بالمنزل 
تأتى دائما بعد فوات الآوان! 

:. وه 

2ت ىم غي 

















إعداد. ليلكىأمين 


سوه عبدالشافى سيد 


عن جماعة الصحافة فى مدرستنا » 
توجهنا لكى نهنئ الأستاذةدينا 
أحمد اسماعيل مديرة مداربن ظلائغ المستقبلة للغات للَبَتّات العام | لجديد وبال لنية الجٌدّيدة ‏ واجترينا معها حواراً مجلة المدرسة ؛ قالت فيه أن 
اجمل امنياتها التى تعمل بكل جهدها على تحقيقها » هى أن تتخرج من مدرستنا فتيات يتحلين بالايمان العميق الصادق بالله سبحانه وتعالئ , بحيث 
تلجأ اليه فئ كل فعل من افعالها وفى كل تصرف من تصرفاتها ؛ وتتحلى كذ لك بالعلم الفزير والمعرفة الوفيزة : واساليب التكنولوجيا الحديثة . 
فالمعرفة الحقيقية بالل عز وجل ؛ والاستزادة من العلم ؛ جنبأ الى جنب »هما اساس وعماد فتيات المستقبل من طلائع المستقبل 
شيماء هانى / نورين بدز/ مدرسة طلائع المستقبل الثانوية للبنات 

الفتة جميلة جد منكما ؛ لتمثلا جماعة الصحافة والأعلام فى المدرسة لكى تتوجها بالتهننة لاستاذتكن بمناسبة السناة الجديدة والأعيناد 
المفرحة وكل عام وكلكن بخير 
وانا معكن فى ان تتحقق امنيات الأستاذة دينا أحمد اسماعيل فى ان تتخرج كل فتاة من مدارس طلائع المستقبل » لتكون منارة فى العلم الحديث 
المتطور؛ ومعها سلاح عمق الايمان بالله عز وجل ؛ والرجوع اليه فى كل أمرمن امور حياتها .. كما جاء فى حوارها معكن . 
ويارب تتحقق نمس الامنيات لكل فتاة فى مصر الالنية الثالثة . 
































بحججمدضيق الوقت. قرت أختى الصغير ة آن تأخن بيباند وتشاء وتأكله؛ فى نض س الوقت 
الذى كانت تكتبافيه تدريبا تنقله من الكتاب الى الكشكول الخاص با مادة الدراسية 
التى تستذكرها. 

وماهى إلا دقائق قليلة: جتى أطلقت وبيحة ضيق وذعر.. وجريت نحوها وأنا 
أسّتسضسر عن السبب, فأسرعت وأجابت:«مصيبة.. لقد تساقط حثو التثاندوتش على 
غلاف الكشكول. فسبب بقعة ملحوظة. فكيف يمكن أن أسلم الكشكول لأسنتاذتى؟ انها 
سوف تعاقبتى لاهمالى. 
قلت لها , بالرغم من أنى غير مسزورة بسبب صرختك الغالية: إلا اتئ سوف أساعد لكا 
فى ازالة البقعة..,. 
ويخجل همست أختى الصغيرة: .عذفوا.. فلقد فوجنت.. والموقف حرج.. والوقت 
ضيق..». ل 

فقلت لها ,اذا هيا ساعدينى:.. احضرى مكواةالملابس.ء الي أن أحضر بودرة التلك؛ وورق 
التشاف-. هيا الى العمل السريع..»- 

وعلى طاولة المكوَّاة وضعت بعض أوراق النشاف؛ ثم فردت عليها صفحة الغلاف الذى 
عليه البقعة: ثم ثرت فوق البقعة طبقّة من بودرة التلك.. ثم غطيتها بورقة نشاف 
أخرى.. وأخيرا مررتٌ بالمكواة الساخنة على سطحها. 

وتشربت أوراق النشاف بالبقعة.. لكننى اضطررت لتكرارالعملية: حتى زالت البقعة 
تماما 

وشكرتنى أختىء وقالت:, ألف شكر؛ لقد انقذتنى. وأعدك ألا آكل أى طعام على 
الكتب والأوزاق.. إلا بعد أن ألمه فى مناديل من الورق..2 

وصحت وأنا أضحك.. ٠‏ تاااانى )9‏ 

























اذا علمت بحضور بعض 
الضيضات لزيارتكم فجأة؛ أو 
اذا أردت أن تعدى لأفراد 
أسرتك صنما حلوا ومغذياء 
بالرغم من ضيق الوقت بسبب المذاكرة؛ والمراجعة؛ 
فيمكنك أن تعدى قالبا صغيرا من الكيك؛ يكضى 
جميع أفراد أسرتك؛ وفى نضس الوقت لا يستغرق 
اعداده سوى دقائق معدودة. 1 

مقادير الكيك: 4 ملاعق كبيرة سمن أوزيد ٠‏ + ملاعق كبيرة #سكرتاعة ملاعق 
كبيرة دقيق منخول ه ١‏ بيضة ١ ٠‏ ملعقة لبن ه فانيلياء نصف ملعقة بيكتج باودر. 
لبطانة قائب الكينك: ه من ١ ١‏ ملعقة سمن سائل 6 ١‏ ملعقة دقيق ١ ٠‏ ملعقة سكرناعم 
طريقة الاعداد؛ ١‏ اشعلى الضرن أولاء واتركيه لكى يسخن حتى تنتهى من اعداد الكيك. 
١‏ صفى السمن والسكر والبيض والغانيليا فى طبق عميق من الزجاج أوالبلاستيك 

"اخطقى بالضرب حتى يصير هشا. 

4 انخلى الخميرة مع الدقيق» .ثم اضنيه بخفة وذلك جاستعمال ملعقة شك 

45 اضيفى اللين حتى يصير قوام العجين مناسبا 

5ادهنى َخَطْيمًا قالب الكيك أو القوالب الصغيرة بالسمن السائل. 

اخلطى ملعقتا الدقيق والسكر؛ وانثرى منه طبقّة فوق طبقّة السمن؛ فتتكون بطانة 
تحمى الكيك حتى ينضج. 

4 صفى قوالب الكيك فى فرن متوسط الحزازة لمدة من 2.10 3فيقَة: حتى ينضح. 

9 اخرجئى الكيك من الضرن؛ وصفيه فئ مكان بعيدا عن تيار الهواء.. حت يبرد 


إحمظى نصف الليمونة 


الليمون.. الليمون.. الليمون.. فهو مضيد جدا فى حالات الاصابة بالانطلونزاء ونزلات 
البرد.. فكيف تخافظين على نصف الليمونة التى قطعتيها؟ 

اذا حفظتيها داخل الثلاجة: صمى نصف الليمون مقبلوبا على طبق؛ أى أن يكون السطح 
المقطوع ملامسا لسطح الطبق. ثم ضعى عليه كوبا صغيرا مقلوباء وادخليه الثلاجة 

اذا حفظتها خارج الثلاجة: ضعى نصف الليمونة بحيث تكون مقلوبة فى طبق صغيربه 
قليل من الخل؛ ثم ضعى عليه كوبا مقلوبا وفى جميع الأحوال استخدمى تصف الليمونة. 
فى أقرب فرصة؛ حتى لا تضيع منه فوائده وعناصره الغذائية اللأزّمة_ 





أكتب هنا المساهمات التى تود 
نشرها على صفحات مجلة: 












عداد : عبد الرؤوف رمزى 


ندى تلم بالانضهام للمنتخب 
ه تدرجت الموهوبة ندى جمال الدين فى 
ثلاث رياضات مختلفة هى الكاراتيه 
والسباحة والجمبازقبل انتقالها الى 
رياضتها المفضلة كرة السلة التى بدأت 
خطواتها معها منث ثلاث سئوات على يد 
تب هنا كل الأبواب التحريرية والقصص التي نالت المدربي عبد القبادر الشرقاوى الذي صنع 
مجابك في هذا العدد حتي نحرص على وجودها في كل منها نجمة متألقة فى مركزالقاطع 
ار سان وبسرعبة اثبتت تطوقها وكان لها دورا 
ا ا ا ا 1 روئيسياطضىالموزعلى أندية الزهور, 
| وهليوبوليس؛ والشمس 
بول ندى جمال الدين انها تسعى للوز 
بطولات المجلية ثم الانضمام منتخب 
0 للمشاركة فى البطولات 
الدولية ومن اجل الجمع بين التطوق 
ا ب الرياضى والداراسى تنظم أوقاتها خاصة 
بعد أن إصبجت فى الصف الاول الأعدادى 
بمدرسة نوتردام, 





جا جار جار جار جار جار جار جار جار جار جار جار 


من عروس البحر مدينة الاسكئدرية تمتحت موهبة جديدة هو الناشىء محمد رمضان 
ابراهيم بديوى لاعب نادى الناشئين والنجم الواعد فى رياضة الجودو تلك الرياضة التى 


2-7 سبج سج اسع 2 03000 | تعلمهاعلىيداستاذه 
ومدربه الكابتن فتحى 
الجبالى الذى اكتشفابه 
موهبتهمنذ كان طملا 
صغيراعمرهه سنوات 
يتابع بطولات شقيقه 
ابراهيم رمضان الذى فاز 
ببطوئة الجمهورية عامين 





ذا كنت تود أن تعمل مراسلا صحطيأ لمجلة بلبل لتزودها الفريق الناشئين وفى أول 
كل أخبار وأنشطة مدرستك أوذاديك الرياضى إمإذ مشاركة لهفى بطولة 
موذج البطاقة الصحطيةوأرسله على عئوان المجلة منطقة الاسكندرية نجح 
سوق صل اليك بطاقنة المكد وبين خلال إسبوهين فى التألق فى الوزن الثقيل 
نقطمنْتاريخ إستلامئا رسالتك ,تستطيع بهذ 2 
ابطاقة العتمدة أن تنوم بكافة الأنشطة الصحئية لاكجم) 


واعطته المنطقة شهادة 
تقدير لتضوقه كما انه من 
اوائل مدرسته اسماعيل 
القبانى الاعدادية. 

مثله الاعلى مدربه فتحى 
عبد القادر الجبالى 
أمنيته تمَثيل مصرافى 
البطولات العالمية 


القاجلات مع الشخصيات لهامة فى المجتمع كم ترسلها 
النا لكنشره 











مروة على عابدين 








8 


| بل اتوك جبتي انكر عندى رأى سوف يتهى هنا التزاع 
أيها الحرامى والشجار !إن جحا من القضاةالأذكياء : 


يالها من قضية عويصة كيف الخروج من علىكل واحد أن يمسك بطرف الجبةة ولا 


! هذا المأزق حيث لا يوجد شهود ولا بينة 4 بتركها أبداً حتى أنتهى من بعض القضايا‎ 3 ١ 
ّ شهود وا يتركها أبدا حتى أنتهى من بعض‎ 9 
1 ويدعى ويكذب أيها‎ 


الآ 

















